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Plano de Trabalho Técnico 
 
PROCESSO SEI Nº 0001132-55.2025.4.05.7400 
OBJETO: Elaboração de PGR, GRO, LTCAT e LTIP para a Justiça Federal na Paraíba 
 
EMPRESA PROPONENTE: Renove Seguranca Do Trabalho E Meio Ambiente Ltda 
CNPJ: 48.717.271/0001-99 
RESPONSÁVEL TÉCNICO: Aleudson Pereira Urtiga Junior – CREA 160763656-5 
 
O presente plano de trabalho visa descrever as etapas de execução e os recursos técnicos que serão empregados 
para a realização dos serviços contratados. 
 

1. Planejamento por Unidade 
 
A execução ocorrerá nas seguintes unidades: João Pessoa, Campina Grande, Guarabira, Monteiro, Patos e Sousa. 
Cada unidade contará com visita técnica, inspeção de campo, aplicação de checklists, medições ambientais e 
elaboração documental conforme etapas abaixo. 
 

2. Etapas de Execução 
 
• Levantamento preliminar das atividades por função (com base no Anexo II); 
 
• Inspeções técnicas presenciais com registros fotográficos; 
 
• Avaliações ambientais quantitativas e qualitativas: 
 
   - Dosimetria de ruído 
 
   - Iluminância (luxímetro) 
 
   - IBUTG e temperatura 
 
   - Avaliação de agentes químicos, físicos e biológicos 
 
   - Avaliação de riscos psicossociais (checklist, entrevistas) 
 
• Elaboração do PGR (inventário + plano de ação) 
 
• Emissão do GRO conforme NR-01 atualizada 
 
• Emissão do LTCAT com base no Decreto 3.048/1999 e normas da Previdência 
 
• Emissão do LTIP conforme NR-15, NR-16 e CLT 
 
• Apresentação digital dos documentos em PDF com assinatura digital (e-CPF) 
 
• Entrega física encadernada conforme solicitado no TR. 
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3. Recursos Técnicos Utilizados 
 
• Audiodosímetro (ruído de jornada) 
 
• Luxímetro 
 
• Termômetro de globo (IBUTG) 
 
• Bombas de amostragem e filtros 
 
• Software de avaliação de risco e documentação técnica 
 
• Certificados digitais padrão ICP-Brasil (para assinatura eletrônica) 
 
• Profissionais qualificados e registrados no CREA. 
 

4. Cronograma Estimado 
 
Semana 1: João Pessoa (Sede) 
 
Semana 2: Campina Grande 
 
Semana 3: Guarabira e Monteiro 
 
Semana 4: Patos e Sousa + elaboração final e revisão técnica. 
 

5. Conclusão 
 
A empresa compromete-se a cumprir todos os prazos, requisitos técnicos e obrigações legais, apresentando 
relatórios claros, objetivos e tecnicamente fundamentados. 
 

 
 
 
____________________________________ 
Aleudson Pereira Urtiga Junior 
Renove Segurança Do Trabalho E Meio Ambiente Ltda 
 

 


